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En esta Navidad, les
deseo lo mejor y les

pido que demos lo mejor de
cada uno de nosotros, a todos
nuestros seres queridos y no
queridos, pero también para
alguien que siempre se nos
olvida y que somos nosotros
mismos.

Esperemos con alegría y
con amor la llegada del Niño
Jesús; con esa misma alegría y
amor que debemos dar a todos
los que nos rodean; olvidemos
los rencores, dejemos las
envidias; vivamos con la paz y
tranquilidad que nos da el
nacimiento de Jesús; vivamos
en armonía y regalemos una
sonrisa, un saludo a todos;
demos amor no solo hoy, sino
cada día de nuestras vidas.

N u e s t r a f e l i c i d a d ,
compartámosla; no seamos
e g o í s t a s , a p r e n d a m o s
precisamente a compartir, a
dar, a perdonar.

Que la vida que tenemos
puede ser larga o corta, y por
e s a r a z ó n d e b e m o s
disfrutarla, aprendamos a ser
felices; no la busquemos,
porque la felicidad está en
donde menos lo pensamos y
muchas de las veces tan cerca,
que no nos damos cuenta de
que ahí está; seamos felices,

porque sólo así podemos dar
felicidad a quienes nos
rodean.

Seamos cada vez mejores
en lo que hacemos, brindemos
la mano a quien nos lo pide y
también a quien no lo hace;
porque alguna vez nosotros
también podemos necesitar la
mano o las manos de alguien.

Un saludo cordial, una
sonrisa regalémosla a quien se
cruce en nuestro camino; y no
nos enojemos si no nos la
contestan, sintámonos bien,
de que nosotros quisimos

hacerlo, quisimos darlo.

No hagamos caso de
injurias, nuestra verdad solo
la conocemos nosotros
mismos y enfrentémosla y
resolvámosla si es que existen
p r o b l e m a s ; y s o l o a s í
podremos ser mejores ;
tengamos fe en Dios, pero
nuestros problemas sólo
podemos resolverlos nosotros
mismos.

Que los propósitos para el
Año Nuevo sean no sólo para
el año que llega, sino para
todos los años de nuestra vida,
y que los deseos se cumplan y
los conservemos, no dejemos
que desaparezcan.

Nuestros mejores deseos
para que no solamente el
próximo año sea fructífero en
su ámbito personal, familiar y
profesional; sino por siempre.
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Regulación de los servicios de
salud. Que establece los
criterios de funcionamiento y
atención en los servicios de
u r g e n c i a s d e l o s
establecimientos de atención
médica.
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